
Σνπζακόπηηα 
Η λεζηίζηκε πίηα. 

 

Υιηθά 

 8 ςεκέλα θύιια  
 400 γξακ. ηαρίλη  
 750 γξακ. ζνπζάκη  
 2 θνπη. ζνύπαο θαλέια  
 800 γξακ. δάραξε  
 1,5 ιίηξν λεξό  
 1 θνπη. ζνύπαο θξπγαληά ηξηκκέλε  

Δηαδηθαζία 

Αξρηθά, ζε κηα θαηζαξόια δεζηαίλνπκε ην ηαρίλη, κε ην λεξάθη θαη αλαθαηεύνπκε θαιά 
κέρξη λα ιηώζεη. Σηε ζπλέρεηα, ξίρλνπκε ζηελ θαηζαξόια ηελ 200 γξακ. δάραξε, 1 
θνπηαιηά ηεο ζνύπαο θαλέια θαη 250 γξακ. ζνπζάκη θαη ηα δεζηαίλνπκε , ώζπνπ λα 
ιηώζνπλ θαη απηά κε ηε ζεηξά ηνπο, ρσξίο λα πάξνπλ βξάζε. Καηεβάδνπκε απηό ην 
ρπιό από ηελ θσηηά θαη ηνλ ηνπνζεηνύκε ζην ηαςί λνύκεξν 1.  

Σε έλα δεύηεξν ηαςί, ηαςί λνύκεξν 2, βάδνπκε ην ππόινηπν ζνπζάκη, ηελ δάραξε, ηελ 
θαλέια θαη ηελ ηξηκκέλε θξπγαληά θαη αλαθαηεύνπκε, θηηάρλνληαο έηζη έλα ζηεξεό 
κείγκα πνπ ζα ρξεζηκεύζεη σο γέκηζε ηεο πίηαο.  

Έπεηηα, αιείθνπκε ην ηαςί λνύκεξν 3, θαηλνύξην ηαςί, κε ρπιό από ην ηαςί 1, θαη 
ζηξώλνπκε πάλσ ηνπ ηα ςεκέλα έηνηκα θύιια βνπηώληαο ηα πξνεγνπκέλσο ζην 
ρπιό (ηαςί 1).  

(Τα θύιια απηά είλαη δπκσκέλα θαη ςεκέλα ζην ηδάθη, ζην ζάηδη, ζαλ ηα πνληηαθά 
Πεξέθ)  

Πάλσ από ην θάζε θύιιν ξίρλνπκε ηελ ζηεξεή γέκηζε, ηαςί 2.  

Σπλερίδνπκε ζηξώλνληαο έλα-έλα ηα θύιια θαη αθνινπζώληαο ηελ ίδηα δηαδηθαζία.  

Ψήλνπκε ζε πξνζεξκαζκέλν θνύξλν, ζηνπο 180°C γηα 45’ πεξίπνπ.  

Σην ηέινο δνθηκάδνπκε θαη γιύθνπκε ηα δάρηπιά καο.  

Καιή όξεμε! 


